
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख अशोक गŁुङ 9846431162
उप प्रमुख ज�नुक� अिधक�री 9846098471 adhikarijanuka943@gmail.com
सदÖय म�न प्रस�द िधत�ल 9846270715 mpdhital91@gmail.com
सदÖय इÆद्र गŁुङ 9849683029 gurungindra409@gmail.com
सदÖय छेव�ङ ग्य�लचेन ल�म� 9818713609
सदÖय र�ज ुगŁुङ 9841822269
सदÖय लàमी थ�प� मगर 9846201214
सदÖय उजेली म�य� र�न� मगर 9846475662
सदÖय तेज बह�दरु बर�म 9846577135
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००८२२२

गोरखा नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख र�जन र�ज पÆत 9856040338 gn.rajanraj2073@gmail.com
उपप्रमुख िबन� कुम�री ®ेķ 9846075067 binastha112@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१८१११
पालुंगटार नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख ई. दीपक ब�बु  कंडेल 9856074924 dbkandel@gmail.com
उपप्रमुख पÌफ� बसेल 9856074925 baselpampha123@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०६११११
बारपाक सिुलकोट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िबÕण ुप्रस�द भट्ट 9856040873 bpbhatta33@gmail.com
उप�Åयक्ष सन् म�य� गŁुङ 9860647837

िसरानचोक गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष र�ज ुगŁुङ 9851040066 rjgurung29@gmail.com
उप�Åयक्ष िरत� दवेकोट� 9846377901

प्रदेश न ं४
िजÐला: गोरखा

फोन: 064-420696, 420269

वेवसाईटः  http://palungtarmun.gov.np

वेवसाईटः  http://sulikotmun.gov.np/
फोन:

इमेल:

फोन: 064-691167
वेवसाईटः  http://siranchowkmun.gov.np/ इमेल:  info@siranchowkmun.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 064-420160, 064-420378, 064-420755
वेवसाईटः  http://ddcgorkha.gov.np इमेल: info@ddcgorkha.gov.np , ddcgorkha@gmail.com

वेवसाईटः  http://gorkhamun.gov.np इमेल: info@gorkhamun.gov.np

इमेल: info@palungtarmun.gov.np
फोन: 064-400053, 400002



अिजरकोट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष फिणÆद्र प्रस�द िधत�ल 9856043433 phanindra.dhital@gmail.com
उप�Åयक्ष चÆद्रम�य� गŁुङ 9856040707 chandragurung.98@gmail.com

आŁघाट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष पूणर् बह�दरु  द�ह�ल 9856043034 purna.dahal90@gmail.com
उप�Åयक्ष कÐपन� नेप�ली 9846075455 rm.kalpana@gmail.com

गÁडकी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष होम बह�दरु र�न� मगर 9856040100 hombahadurranamagar92@gmail
उप�Åयक्ष लिलत� अिधक�री 9846070449 lalitaadhikari05@gmail.com

चमनबु्री गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष धन बह�दरु गŁुङ 9851015492 dnbgurung@gmail.com
उप�Åयक्ष कुम�री गŁुङ 9741461586

धाचेर् गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सÆत बह�दरु गŁुङ 9851019353 santoshlaprak@gmail.com
उप�Åयक्ष फुलम�य� गŁुङ 9846722405

भीमसेनथापा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष इĵर प�Áडे 9851099699
उप�Åयक्ष िबनु व�ग्ले 9846088345

शहीद लखन गाउँपािलका

फोन: 064-691170
वेवसाईटः  http://ajirkotmun.gov.np इमेल: ajirkotrm@gmail.com

फोन:  064-410044, 064-410144, 064-410244
वेवसाईटः  http://www.aarughatmun.gov.np इमेल: rm.arughat@gmail.com

फोन: 064-620062
वेवसाईटः  http://gandakimun.gov.np इमेल: gandakirm@gmail.com

इमेल:वेवसाईटः  http://chumanuwrimun.gov.np/
फोन:

वेवसाईटः http://www.dharchemun.gov.np इमेल: ito.dharcherumun@gmail.com
फोन:

फोन:

इमेल:
फोन:
वेवसाईटः  http://bhimsenmun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रमेश व�व ुथ�प� मगर 9856040375 cp.shahidlakhanrm@gmail.com
उप�Åयक्ष ईिÆदर� ितव�री 9846433515 vcp.shahidlakhanrm@gmail.com

वेवसाईटः http://shahidlakhanmun.gov.np/ इमेल: sahidlakhanrm@gmail.com, info@shahidlakhanmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु लोकर�ज प�Áडे 9856045827 info@ddclamjung.gov.np
उप प्रमखु धनम�य� त�म�ंग 9826190175
सदÖय ज्ञ�न ुम�य� नेप�ली 9846128129
सदÖय टकबह�दरु गŁुङ 9846556943
सदÖय सरÖवती पÆत 9846301061
सदÖय नÆदर�म िब.क. 9846089926
सदÖय ल�लबह�दरु गŁुङ 9804153287
सदÖय नौबह�दरु दरु� 9856063918
सदÖय इिÆदर� पोखरेल 9846461004
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००७२२२

बेशीशहर नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु गमु�न िसंह अय�र्ल 9856046510 gumansingharyal@yahoo.com
उपप्रमखु लàमी देवी अिधक�री 9856046511 laxadhikari2032@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००९१११
मÅयनेपल नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रमेश  कुम�र प�Áडे 9856045515 rameshpanday1001@gmail.com
उपप्रमखु र�ज कुम�र ®ेķ 9846192555
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१६१११
राईनास नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िसंह बह�दरु थ�प� 9856045041 singhathapa41@gmail.com
उपप्रमखु धन कुम�री गŁुङ 9846167106
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१३१११
सुÆदरबजार नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु जनक र�ज  िम® 9856047631
उपप्रमखु ज्ञ�न ुश�ह 9856047632
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१०१११

क्Óहोलासोथार गाउँपािलका

प्रदेश नं ४
िजÐला: लमजंुग

फोन: 066-402226

इमेल: besishaharmunicipality@gmail.com
फोन: 066-520206, 066-520411,066-520150

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://sundarbazarmun.gov.np इमेल: sundarbazarmun@gmail.com

वेवसाईटः http://madhyanepalmun.gov.np

वेवसाईटः  http://rainasmun.gov.np

वेवसाईटः  http://ddclamjung.gov.np इमेल: info@ddclamjung.gov.np
फोन: 066-520144

इमेल: rainasmunicipality@gmail.com
फोन: 066-690600

वेवसाईटः  http://besishaharmun.gov.np

इमेल: madhyanepalmun@gmail.com
फोन: 066-410252,410052



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष प्रेम बह�दरु घले 9856046819 ghaleprembahadur123@gmail.com
उप�Åयक्ष कुम�री मिुन  गŁुङ 9846301025

दूधपोखरी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष छुपी म�य� गŁुङ 9856046457
उप�Åयक्ष कमल प्रस�द िधत�ल 9856046367

दोदीर् गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष ओम वह�दरु गŁुङ 9856046362 omgurung692@gmail.com
उप�Åयक्ष िदल वह�दरु घले 9846077760 dilghale241@gmail.com

मÖयार्ङ्दी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अजुर्न गŁुङ 9856045525 gurungarjun214@gmail.com
उप�Åयक्ष होम बह�दरु िब. क. 9856045526 hombdr8@gmail.com

इमेल: वेवसाईटः  http://dordimun.gov.np

फोन: 066-620023
वेवसाईटः  http://marsyangdimun.gov.np इमेल: marsyangdirm@gmail.com, info@marsyangdimun.gov.np

फोन: 

वेवसाईटः  http://kwholasotharmun.gov.np इमेल: kwholasotharrmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://dudhpokharimun.gov.np इमेल: 

फोन: 

फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु श�िÆतरमण व�ग्ले 9856027460 info@ddctanahun.gov.np
उप प्रमखु पिवत्र� दिेव पौडेल 9846025170
सदÖय िनल बह�दरु थ�प� 9846040381
सदÖय केश बह�दरु सनु�र 9856060691
सदÖय अजुर्न बह�दरु अिधक�री 9851049505
सदÖय गल बह�दरु गुŁङ्ग 9841564462
सदÖय धनी म�य� थ�प� 9846226922
सदÖय िदÓयĵरी िव.क. 9804180949
सदÖय सरÖवती गौतम 9856037633
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००५२२२

भानु नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु उदयर�ज गौली 9846043120 bhanumunicipality@gmail.com
उपप्रमखु आश� थ�प� मगर 9846770335 bhanumunicipality@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००५१११
िभमाद नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु मखे बह�दरु थ�प� 9856004001
उपप्रमखु श�रद� खन�ल 9856004002

Êयास नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु व�कुÁठन�थ Æयौप�ने 9856061162 mayor@vyasmun.gov.np
उपप्रमखु मीर� जोशी 9856061163 joshimira2016@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००२१११
शुक्लागÁडकी नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िकस�न गुŁङ 9846164327 mayor@shuklagandakimun.gov.np
उपप्रमखु सिबत� रस�ईली 9846498306 deputymayor@shuklagandakimun.gov.np
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००४१११

आँबुखैरेनी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल

फोन: 065-540082

वेवसाईटः  http://bhanumun.gov.np इमेल: bhanumunicipality@gmail.com
फोन: 065-620216

इमेल: info@shuklagandakimun.gov.np, munshuklagandaki@gmail.com

इमेल: vyasmunicipality@gmail.com

फोन: 065-572436
इमेल: info@bhimadmun.gov.np, bhimadmunicipality@gmail.com

फोन: 065-414305, 065-414018

वेवसाईटः  http://bhimadmun.gov.np

वेवसाईटः  http://shuklagandakimun.gov.np

वेवसाईटः  http://ddctanahun.gov.np/ इमेल: info@ddctanahun.gov.np

प्रदेश नं ४
िजÐला:  तनहुँ

फोन: 065-540144 

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://vyasmun.gov.np
फोन: 065-560162, 065-560163, 065-560233

इमेल: info@aanbookhairenimun.gov.npवेवसाईटः  http://aanbookhairenimun.gov.np



अÅयक्ष िगर बह�दरु थ�प� 9846322957 gbthapa@gmail.com
उप�Åयक्ष पुÕप�दवेी ®ेķ 9841594644
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००६१११
ऋिसङ्ग गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष र�जÆेद्रकृÕण ®ेķ 9846033491 bhimad017@gmail.com
उप�Åयक्ष िगनुम�य� थ�प� 9816120044

िघिरंग गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रन बह�दरु र�न� 9856038057 ranaranbdrsunari@gmail.com
उप�Åयक्ष सरÖवती िसग्दले 9860333393

देवघाट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष दगुर् बह�दरु थ�प� 9856060688 db.tanahun20@gmail.com
उप�Åयक्ष िवमल� थ�प� 9826124543

Ìयाग्दे गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष म�य� दवेी र�न� आले 9856062244
उप�Åयक्ष ब�लकृÕण िघिमरे 9856060536

बÆदीपुर गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष पूणर् िसहं थ�प� 9856042242 bandipurmunicipality@gmail.com
उप�Åयक्ष कŁण� गुŁङ 9856042624 gkaruna131@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००३१११

इमेल: info@devghatmun.gov.np, devghat.ruralmun@gmail.com
फोन: 056-500072, 056-500068, 16605651111

फोन: 065-620095, 065-620095, 065-620096

वेवसाईटः  http://devghatmun.gov.np

वेवसाईटः  http://myagdemun.gov.np

वेवसाईटः  http://bandipurmun.gov.np/ इमेल: info@bandipurmun.gov.np
फोन: 065-520123, 065-520123, 065-520177

इमेल: 
फोन: 065-400116, 065-400116, 065-400108

इमेल: info@rishingmun.gov.npवेवसाईटः  http://rishingmun.gov.np

फोन: 065-693681
इमेल: ghiringgaupalika@gmail.comवेवसाईटः  http://ghiringmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िसत� कुम�री सÆुद�स 9856053770 sitasundas@gmail.com
उप प्रमुख िदिलप कुम�र व�ग्ले 9856028023 dilipbagale24@gmail.com
सदÖय गमु�न िसंह थ�प� क्षेत्री 9846039008
सदÖय तेजेÆद्र सनु�र 9856042808
सदÖय िवÕण ुप्रस�द आच�यर् 9846094799
सदÖय िवÕण ुहिर चÆद् 9846293569
सदÖय सीत� थ�प� 9846071470
सदÖय धन म�य� िवĵकम�र् 9846072721
सदÖय िटक� कुम�र डुमे्र 9846230215
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००९२२२

गÐयांग नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख भपुर�ज अिधक�री 9856028521
उपप्रमुख दबेी सर� थ�प� 9846073709

चापाकोट नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िशब कुम�र िगिर 9856054490 mayor.chapakotmun@gmail.com
उपप्रमुख िबमल� ®ेķ 9856055606
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७८१११
पुतलीबजार नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िसम� क्षेत्री 9856053399 chhetrisima4@gmail.com
उपप्रमुख महशे पुरी 9856053400 maheshpuri448@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७५१११
िभरकोट नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख छ�य�र�म खन�ल 9856028237 chayaram.khanal@gmail.com
उपप्रमुख िसम� के.सी. कम�र्च�यर् 9856027944 kcsima.bheerkotmun@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७९१११

वेवसाईटः  http://galyangmun.gov.np

फोन: 063411000, 063 411149
इमेल: info@chapakotmun.gov.npवेवसाईटः  http://chapakotmun.gov.np

प्रदेश न ं४

फोन: 063-460129

इमेल: putalibazarmun@gmail.com

फोन: 063-400106
वेवसाईटः  http://bheerkotmun.gov.np इमेल: info@bheerkotmun.gov.np

वेवसाईटः  www.putalibazarmun.gov.np
फोन: 063420409

इमेल: info@galyangmun.gov.np

िजÐला:  Öयाङ्जा

वेवसाईटः   http://ddcsyangja.gov.np इमेल: 
फोन: 063-420458

िजÐला समÆवय सिमित



वािलङ नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िदिलप  प्रत�प ख�ँड 9856031755 dilipkhand@gmail.com
उपप्रमुख कÐपन� ितव�री 9856030245 kalpana_walong@yahoo.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७४१११
अजुर्न चौपारी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िदघर् न�र�यण अय�र्ल 9856052522 dnaryal50@yahoo.com
उप�Åयक्ष िचनम�य� गŁुङ 9846177703 chinmayagurung74@gmail.com

आँिधखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सधुीरकुम�र पौडेल 9856005600 paudyalsudhir@gmail.com
उप�Åयक्ष शिमर्ल�दवेी पौडेल क्षेत्री 9856005607

कािलगÁडकी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िखम बह�दरु थ�प� 9856000071 thapakhim75@gmail.com
उप�Åयक्ष स�िवत्र� कोइर�ल� 9856000072 sabitrakoirala72@gmail.com

फेदीखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष घनÔय�म सबेुदी 9856066601 subedighanshyam25@gmail.com
उप�Åयक्ष दबेी थ�प� 9856066602

िवŁवा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष चुन प्रस�द शम�र् 9856067555 chunprd12@gmail.com
उप�Åयक्ष दबेी कुम�री  थ�प� मगर 9856067565 devikumarithapa12@gmail.com

हिरनास गाउँपािलका
फोन: 

इमेल:  info@phedikholamun.gov.npवेवसाईटः  http://phedikholamun.gov.np

फोन: 061-620914
इमेल: biruwaruralmun@gmail.comवेवसाईटः  www.biruwamun.gov.np

इमेल: वेवसाईटः  http://www.arjunchauparimun.gov.np

वेवसाईटः  http://aandhikholamun.gov.np

फोन: 

इमेल: 

वेवसाईटः  http://kaligandakimunsyangja.gov.np

फोन: 

इमेल:  kaligandakiruralmunicipality@gmail.com

फोन: 

फोन: 

फोन: 063-440177
इमेल: walingmun@gmail.com, info@walingmun.gov.npवेवसाईटः  http://walingmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िखम न�र�यण म�नÆधर 9856036468 khimmdr01@gmail.com
उप�Åयक्ष झन म�य� पर�जलुी 9846773347 parajulijhanmaya@gmail.com

इमेल: harinasruralmunicipality@gmail.comवेवसाईटः  http://www.harinasmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख व§न बह�दरु क्षेत्री अिधक�री 9856038783 bainbahadurchhetri@gmail.com
उप प्रमुख स�िवत्री भÁड�री 9856077137 ddckaski@gmail.com
सदÖय गमु� दवेी अिधक�री 9856077132
सदÖय जगन म�य� गŁुङ 9856077138
सदÖय िसत� दवेी िब.क. 9856077133
सदÖय Łप बह�दरु म�ल थ�प� 9856077131
सदÖय तोरण बह�दरु ब�िनय� 9856077136 myhotel@yahoo.com
सदÖय बहृÖपित स�पकोट� 9856077135
सदÖय िबÕण ुप्रस�द पौडेल 9856077134
िजÐल� समÆवय अिधक�री 9856006222

पोखरा लेखनाथ महानगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख म�न बह�दरु जी.सी. 9856003035 mayor@pokharamun.gov.np
उपप्रमुख मंज ुदिेव गŁुङ 9856003034 deputymayor@pokharamun.gov.np
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत 9856007111
अÆनपुणर् गाउँपािलका (काÖकी)

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष यवुर�ज कँुवर 9856026137 yobaraj.kunwar12@gmail.com
उप�Åयक्ष सगनु गŁुङ 9846027719

माछापु¸छे्र गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष कणर् बह�दरु गŁुङ 9856017311 ghachowk@gmail.com
उप�Åयक्ष कृÕण कुम�री पौडेल दव�डी 9856017312 dawadikrishna31@gmail.com

मादी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष बेद बह�दरु गŁुङ 9856072601 bedbdrgrg@gmail.com
उप�Åयक्ष िवÕणमु�य� आच�यर् पौडेल 9856072602 bishnumayaacharayapoudel123@gmail.com

फोन: 

फोन: 
इमेल: annapurna.ruralmun@gmail.com

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://annapurnamunkaski.gov.np

वेवसाईटः  http://machhapuchhremun.gov.np इमेल: info@machhapuchhremun.gov.np,  mpgaupalika@gmail.com

वेवसाईटः  http://madimunkaski.gov.np इमेल: 
फोन: 061-692164

प्रदेश न ं४
िजÐला:  काÖकी

इमेल: info@pokharalekhnathmun.gov.np
फोन: 61-521105
वेवसाईटः  http://pokharalekhnathmun.gov.np

फोन: 061-464346, 061-465074
वेवसाईटः   http://ddckaski.gov.np इमेल: ddckaski@gmail.com



Łपा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष नवर�ज ओझ� 9856084009 ruparumun@gmail.com
उप�Åयक्ष ल�ल सबु� गŁुङ 9856084008

वेवसाईटः http://rupamun.gov.np इमेल: ruparumun@gmail.com
फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख येज प्रस�द घले 9856028684  ddcmanang@gmail.com 
उप प्रमुख कृÕण बह�दरु ल�म� 9846352728 
सदÖय कम�र् सÆदने गŁुङ 9823325288 
सदÖय शेषकुम�री गŁुङ 9846191777
सदÖय सकुम�य� िब. क. 9846849541 
सदÖय धनक�शी गŁुङ 9846527761
सदÖय सकुम�य� िब. क. 9846589592
िजÐल� समÆवय अिधक�री 9856004222

चामे गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष लोकेÆद्र बह�दरु घले 9856049277 lokendra.cyg@gmail.com
उप�Åयक्ष मुिनद्र जंग गŁुङ 9856049276 -

नापार् भूिम गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िमङम� िछिरङ ल�म� 9843413083
उप�Åयक्ष कोÆजो तेिÆजन ल�म� 9860050976 ktnarpa@yahoo.com 

नासा◌े◌ँ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष चÆद्र घले 9849408781 ghele_chandra1@yahoo.com
उप�Åयक्ष कमल म�य� गŁुङ 9746042863

मनाङ िङÖयाङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष क�Æछ� घले 9856049159 kanchhaneyshang@gmail.com
उप�Åयक्ष मेङ्खु गŁुङ (ल�म�) 9846320331 menghkhugurung@gmail.com

वेवसाईटः  http://www.nesyangmun.gov.np इमेल: manangngisyangrmun@gmail.com
फोन: 

फोन: 

फोन:  066-440244  

िजÐला समÆवय सिमित

प्रदेश न ं४
िजÐला:  मनाङ्ग

इमेल: chamegaupalika@gmail.com
फोन: 066-440262, 066-440261, 066-440170
वेवसाईटः  http://chamemun.gov.np

वेवसाईटः  http://ddcmanang.gov.np इमेल: ddcmanang@gmail.com 

वेवसाईटः  http://nashongmun.gov.np इमेल: nashongrm@gmail.com

वेवसाईटः  http://narphumun.gov.np/

फोन: 

इमेल: narpa2018@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िछिरंग Ðह�मो गुŁङ 9857650507 infodccmustang@gmail.com
उप प्रमखु र�जेÆद्र शेरचन 9857650048
सदÖय कÐपन� िहर�चन 9846718278
सदÖय दगु�र्देवी रस�इली 9847637884
सदÖय श�िÆत गुŁङ 9867920316
सदÖय िवÕण ुनेप�ली पिरय�र 9846297529
सदÖय संजय थक�ली 9857650051
िजÐल� समÆवय अिधक�री 9857636222

घरपझोड गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष आश बह�दरु थक�ली 9847638067 ashthakali1956@gmail.com
उप�Åयक्ष शिमर्ल� गुŁङ 9857650191 sarmila.grg2031@gmail.com

थासाङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष बुिद्ध प्रस�द शेरचन 9847799972
उप�Åयक्ष ब�ल कुम�री शेरचन 9847680674

लो-घेकर दामोदरकुÁड गाउँपािलका

इमेल: thasangmun@gmail.comवेवसाईटः  http://thasangmun.gov.np
फोन: 

इमेल: gharapjhongrmunicpality@gmail.com, info@gharapjhong.rmun.gov
फोन: 069-440416

प्रदेश नं ४
िजÐला:  मुÖताङ्ग

फोन: 069-440044

िजÐला समÆवय सिमित

इमेल: infodccmustang@gmail.comवेवसाईटः  http://ddcmustang.gov.np

वेवसाईटः  http://gharapjhong.rmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष लोÈस�ंग छोÌपेल िबÖट 9851088720 rajulbista@hotmail.com
उप�Åयक्ष ढोक� गुŁङ 9846602637

लोमाÆथाङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सबुणर् कुम�र िबÖट 9841156636
उप�Åयक्ष पेम� डोÐम� िबÖट 9746716675

वारागुङ मुिक्तक्षत्र   गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष फेÆचोक छĮेन गुŁङ 9857636123 yaedonald@gmail.com
उप�Åयक्ष ढीकी गुŁङ 9847680595

वेवसाईट: http://bahragaumuktichhetramun.gov.np इमेल: baragaunmuktichhetra@gmail.com

फोन: 

फोन: 

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  http://lomanthangmun.gov.np

वेवसाईटः  http://dalomemun.gov.np इमेल: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु दवेेÆद्र बह�दरु कटुव�ल 9847651057
उप प्रमखु लोक बह�दरु मÐल 9857640819
सदÖय बोम�य� गबुर्ज� 9867707566
सदÖय र�मदबेी पनु 9746734235
सदÖय िखम कुम�री पजु�र् 9847762515
सदÖय मेख बह�दरु गवुर्ज� पनु 9857624681
सदÖय शेर बह�दरु के सी 9857624209
सदÖय सकुम�य� छÆÂय�ल 9847772071
सदÖय हिर बह�दरु श�क्य 9847627720
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५७६३९२२२

बेनी नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु हरी कुम�र ®ेķ 9857640046 mayor.benimun@gmail.com
उपप्रमखु सÆज ुवŁव�ल 9857627256 baruwalsanju@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५७०४७१११
अÆनपूणर् गाउँपािलका (Ìयाग्दी)

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष क्य�. डम बह�दरु गबुर्ज� पनु 9856023055 k.dammarpun@gmail.com
उप�Åयक्ष केश म�य� मगर 9846638713 keshmaya7@gmail.com

धवलािगरी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष थमसर� पनु 9741487988 thamu_2004@yahoo.com
उप�Åयक्ष रेशम छÆÂय�ल 9847727821 chhantyal_resham1@gmail.com

मंगला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सत प्रस�द रोक� 9808884129 satroka17@gmail.com
उप�Åयक्ष िसजर्न� के.सी 9805167713 sirjanak277@gmail.com

मािलका गाउँपािलका
  

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष ®ीप्रस�द रोक� मगर 9857627733 shreemagar89@gmail.com

फोन: 069-521276, 069-521275, 069-521095

वेवसाईटः  http://dhawalagirimun.gov.np

वेवसाईटः http://annapurnamunmyagdi.gov.np/ इमेल: ito.topkumarpun@gmail.com

प्रदेश नं ४
िजÐला:  Ìयाग्दी

वेवसाईटः  http://www.ddcmyagdi.gov.np इमेल: info@ddcmyagdi.gov.np
फोन: 069-520108, 069-520381, 069-520530

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://benimun.gov.np इमेल: 

इमेल: 

वेवसाईटः  www.malikamunmyagdi.gov.np

वेवसाईटः  http://www.mangalamun.gov.np

इमेल: malikamunmyagdi@gmail.com

इमेल: mangalarumun1127@gmail.com
फोन: 

फोन: 

फोन: 069420020; 420021; 420022            

फोन: 9857683810



उप�Åयक्ष खरम�य� िबट�लु 9857633330 kharmaya35@gmail.com

रघुगंगा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष भव बह�दरु भÁड�री 9851040280 bhabbahadur.bhandari@gmail.com
उप�Åयक्ष कमल� ितिलज� 9847759670 kamala.tilija@gmail.com

वेवसाईटः  http://raghugangamun.gov.np
फोन: 

इमेल: raghugangagapa@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख मनोहर  िव.क. पौडेल 9857630015
उप प्रमुख य�मकुम�री र�न� 9846083786
सदÖय किवत� िव.क 9857630512
सदÖय िवÕणमु�य� पौडेल 9861061836
सदÖय शिमर्ल� नेप�ली 9866173777
सदÖय िबÕणरु�म िव.क 9857630573
सदÖय ओमप्रस�द रेग्मी 9857641582
सदÖय नÆदल�ल सवेुदी 9857630604
सदÖय ज्ञ�नबह�दरु भÁड�री 9847621666
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५७६३७२२२

कुÔमा नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख र�मचÆद्र जोशी 9857630017 mayor@kushmamun.gov.np
उपप्रमुख िसत�कुम�री क�Éले ल�मीछ�ने 9857630257 deputymayor@kushmamun.gov.np
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५७०४३१११
फलेवास नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख पदमप�णी शम�र् 9857630816
उपप्रमुख मÆज ुअिधक�िर 9847626270 adhikarimanju@yahoo.com

जलजला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष य�म बह�दरु मÐल 9857604486 imramkrishna07@gmail.com
उप�Åयक्ष िसम� गबुर्ज� पुन 9857633998

पैयंु गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष खगेÆद्र प्रस�द ितव�री 9841450460 paiyun.khagendratiwari@gmail.com
उप�Åयक्ष जसमित गŁुङ 9857651100 paiyun.jasmati@gmail.com

फोन: 067-411101 / 411102 
इमेल:      paiyungapa@gmail.comवेवसाईटः  http://paiyunmun.gov.np/

फोन: 067-420273, 067-421236, 067-420484
वेवसाईटः  http://kushmamun.gov.np

वेवसाईटः  http://jaljalamun.gov.np
फोन: 

इमेल: jaljala2018@gmail.com

इमेल: kushmamun@gmail.com

इमेल: 
फोन: 
वेवसाईटः  http://phalewasmun.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित

प्रदेश न ं४
िजÐला:  पवर्त

वेवसाईटः  http://ddcparbat.gov.np इमेल: mail@ddcparbat.gov.np
फोन: 067-420154, 067-420154



महािशला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष र�ज ुप्रस�द पौडेल 9857630065 paudelrajuprasad@gmail.com
उप�Åयक्ष िहर�  कुम�री र�न� 9746030886

मोदी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष पे्रम शम�र् पौडेल 9857678555 ppoudel1963@gmail.com
उप�Åयक्ष सेती महत 9857679666

िबहादी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष कमलप्रस�द भसु�ल 9857636666 kamalbhusalparbat@gmail.com
उप�Åयक्ष डÌबर कुम�री गŁुङ 9847724682 dambarkgurung@gmail.com

वेवसाईटः  www.bihadimun.gov.np

वेवसाईटः  www.modimun.gov.np
फोन: 067-410164/410163

इमेल: info@modimun.gov.np

इमेल: mahashilagapa@gmail.com
फोन: 
वेवसाईटः  http://mahashilamun.gov.np

इमेल: bihadi.ruralmun@gmail.com
फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु र�जÆेद्र ढुङग�न� 9851147618
उप प्रमखु िवÕणु भुस�ल 9857637637 bishnubaglung@gmail.com
सदÖय र�जÆेद्र केसी 9847623059
सदÖय त�र� कुम�री पुन 9821360788
सदÖय Łप� िवक 9861092337
सदÖय फुलम�य� पुन 9866063733
सदÖय झक प्र िवक 9846802608
सदÖय िडÐली प्रस�द आच�यर् 9847630906
सदÖय दल वह�दरु थ�प� 9857621334
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५१२५००१९

बागलुङ नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु जनक र�ज पौडेल 9857620649 gotamerishiram@gmail.com
उपप्रमखु सरेुÆद्र खड्क� 9857620166 surendrakhadka1213@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५७०४४१११
गलकोट नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु भरत शम�र् ग�रे 9841254067
उपप्रमखु रेनुक� क�उच� 9851140879 kaucharenuka@gmail.com

जैिमनी नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु ईÆद्रर�ज पौडेल 9857629536 indrarajpaudel36@gmail.com
उपप्रमखु िलल� र�न� 9857622243 lilarana243@gmail.com

ढोरपाटन नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु दवे कुम�र नेप�ली 9856026330 devkumarnepali9@gmail.com
उपप्रमखु करमती पुन मगर 9846838190 karmatimagar123@gmail.com

बर¤ङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल

वेवसाईटः  http://www.baglungmun.gov.np

फोन: 
इमेल: galkotmunicipality@gmail.com, info@galkotmun.gov.npवेवसाईटः  http://galkotmun.gov.np

प्रदेश नं ४

फोन: 068-520306

इमेल:  jaiminimun@gmail.com

फोन: 068-410180, 410181, 410182
वेवसाईटः  http://dhorpatanmun.gov.np इमेल: info@dhorpatanmun.gov.np     

वेवसाईटः  http://jaiminimun.gov.np
फोन: 068-421100,068421101

फोन: 
इमेल: barengrm@gmail.comवेवसाईटः  http://barengmun.gov.np

इमेल: baglungmun@gmail.com

िजÐला:  बागलुङ्ग

वेवसाईटः  http://ddcbaglung.gov.np इमेल:  info@ddcbaglung.gov.np, ddc.baglung@gmail.com
फोन: 68522556, 68520405

िजÐला समÆवय सिमित



अÅयक्ष कृÕण प्रस�द शम�र् 9857622551 kp2218@yahoo.com
उप�Åयक्ष िडल कुम�री पुन 9847683060

काठेखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अÌमर ब. थ�प� 9857622575 amarthapa575@gmail.com
उप�Åयक्ष अजुर्न ब. खत्री 9847637174

तमानखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अÌमर ब. थ�प� 9857622575 amarthapa575@gmail.com
उप�Åयक्ष अजुर्न ब. खत्री 9847637174

तमानखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष जोक ल�ल बढु� मगर 9857621219 magar_3taman@yahoo.com
उप�Åयक्ष म�नसरी शरेचन 9867605391

ताराखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष प्रक�श घितर् मगर 9857666103 prakashgharti@gmailcom
उप�Åयक्ष िदल कुम�री पुन 9857661127

िनसीखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष त�र�न�थ पौडेल 9857633034
उप�Åयक्ष शोभ� कुम�री क�कीर् 9857070723

बडीगाड गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष महेर  िसहं प�ईज� 9846883465
उप�Åयक्ष अÌमर ब. ®ीस 9847200398

इमेल:  badigadruralmunicipality@gmail.comवेवसाईटः  http://badigadmun.gov.np
फोन: 068-620067

इमेल: info@tarakholamun.gov.npवेवसाईटः  http://tarakholamun.gov.np

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  http://nisikholamun.gov.np

इमेल:  info@kathekholamun.gov.np , kathekholagahunpalika123@gmail.comवेवसाईटः  http://kathekholamun.gov.np

वेवसाईटः  

फोन: 

इमेल: 

वेवसाईटः  http://tamankholamun.gov.np

फोन: 

इमेल: info@tamankholamun.gov.np

फोन: 

फोन: 


